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Alla minniskors lika virde och allas moéjligheter att na sina livsmal utgoér grunden for var
socialdemokratiska vision. Sambhillet ska priglas av sammanhallning, solidaritet och
jamlikhet mellan individer och grupper. Dir skapas grogrunden £6r det goda samhallet.
Ett samhalle dir klyftorna minskar, dir stad och land haller ihop och dir vi genom
gemensamma investeringar stiarker varandra.

Inte i nagot annat ldn i Sverige dr férutsittningarna for att skapa detta goda samhille
starkare an just hir. Har finns tva universitet 1 vérldsklass, ett dynamiskt och innovativt
niringsliv och starka samhillsfunktioner, som ett hogspecialiserat regionsjukhus. Har ar
tillvaxten bland de hogsta i landet, arbetslésheten dr lag, utbildningsnivan hég och viljan
till f6rindring och utveckling ir stor. Var geografiska nirhet till Stockholm ger oss
tillgdng till en unikt stor arbetsmarknadsregion och tillgangen till kvalificerad arbetskraft
ar bland de rikaste i landet.

Trots alla vara unika styrkor forslosas méanga moéjligheter idag av de borgerliga
partier som styr i Region Uppsala och i flera av linets kommuner.

Virt mal dr att Uppsala lin ska vara Sveriges starkaste tillvixtregion med Sveriges ligsta
arbetsloshet. Hir ska steget mellan savil utbildning och arbete som mellan olika arbeten
vara kort. Genom en val utbyggd kollektivtrafik ska hela linet hallas samman och
klyftan mellan stad och land byggas bort. Vardagen med boende, pendling, arbete och
fritid ska fungera oavsett vart du bor.

Malet f6r oss socialdemokrater I Uppsala lin ér att med sambhilles samlade resurser géra
allt som star i var makt fOr att bryta segregationen och driva tillbaka den organiserade
kriminaliteten. Vi ska vara drivande i klimatomstallningen och dirmed skapa framtidens
grona jobb. Och vi ska, inte minst, ta tillbaka kontrollen 6ver valfarden. Skolan, varden
och omsorgen ska hilla hog kvalitet oavsett vart vi bor 1 vart lin. De anstillda och deras
villkor ska prioriteras och antalet medarbetare maste 6ka. Vi maste ateruppritta
tortroendet f6r linets sjukvard genom att korta kberna och 6ka tillgiangligheten. Varden
som arbetsplats ska utvecklas till en verklig monsterarbetsplats dar arbetsmiljé och de
anstilldas villkor prioriteras.

Under den pandemi som vi har levt med de senaste tva aren har det blivit allt tydligare
att vilfirden maste stirkas med mer resurser, fler medarbetare men att vi ocksa maste
uppvirdera virdet av att arbeta inom varden skolan och omsorgen. Den offentliga
kontrollen maste 6ka och kraven pa de privata aktérerna maste héjas. Vart mal maste
vara en vilfard som du kan lita pa — i kris savil som i vardag,.

Tillsammans kan vi gora ett fantastiskt lin dnnu bittre
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Tio punkter for ett vaxande Uppsala lan

Ett vixande och hillbart Uppsala 14in med Sveriges lidgsta arbetsloshet: Virt mal
ar att Uppsala ldn ska ha Sveriges ldgsta arbetsloshet. Vi ska vara ledande i
klimatomstillningen och i skapandet av framtidens nya gréna jobb. Det krivs ordning
och reda i de offentliga finanserna, en aktiv niringspolitik, investeringar i méanniskors
kunskaper och kompetens och en fungerande vilfird. Myndigheter, kommuner,
regionen och privata aktorer maste tillsammans arbeta for att vigen fran arbetsléshet till
anstillning eller atgard ska vara kort och effektiv.

Ta tillbaka kontrollen 6ver vilfiarden: De senaste arens kriser har visat att vi i vart lin
behover 6ka insynen och stirka kontrollen dver vilfirden. De borgerliga partiernas
orovackande besked och 6ppningar for privatiseringar inom specialistsjukvarden riskerar
att sla sonder sjukvarden, férsimra kvaliteten och riskera patientsikerheten. Den viktiga
samordningen mellan de olika vardnivaerna hotas. Vi Socialdemokrater kommer dirfér
aldrig att medverka till privatiseringar av Akademiska sjukhuset eller Lasarettet 1
Enkoping. Vi vill ocksa stirka kraven pa de privata aktorerna inom primarvarden.

Ett tryggare Uppsala ldn: Vi ska, med samhillets samlade resurser driva tillbaka den
organiserade brottsligheten och 6ka tryggheten. Kriminaliteten 6kar i ett samhille som
dras isir av ojamlikhet. Dirfér maste vi kombinera insatser for att motverka brottslighet
med insatser for att férebygga den. Vi vill satsa pé fler nirvarande poliser och en stirkt
samverkan mellan polisen, kommunerna och regionen. Arbetet mot segregationen ska
intensifieras genom insatser for att minska arbetslosheten. Vi vill ocksa stirka den ideella
sektorn genom 6kade ekonomiska bidrag och utékad samverkan.

Starkt beredskap och minskad sarbarhet: De senaste fyra aren har gang pa gang visat
pa det moderna sambhillets sarbarhet. Vi maste langsiktigt sakerstilla att vara
verksamheter kan fungera oberoende av hindelser in var omvirld. Det handlar dels om
att bygga upp lagerhillning och att sikerstilla kontroll och funktion i vara
organisationer.

Mer vard nirmare minniskor: vi Socialdemokrater vill vara drivande i utvecklandet av
framtidens sjukvard genom att erbjuda mer vard nira minniskor. Resurser och
kompetens som idag finns pa vara sjukhus maste i framtiden erbjudas pa vardcentraler,
mobila nirvardsteam och i vissa fall i manniskors hem. Digitala 16sningar dr avgérande
for att denna utveckling ska kunna ske. Resurser maste nyttjas effektivare och pa ett mer
patientsikert sitt. Patienternas delaktighet och inflytande 6ver den egna viarden maste
Oka.

Kortare koer till Sveriges bista sjukvird: Trots I6ften om motsatsen sa har inte det
borgerliga styret lyckats vinda utvecklingen inom sjukvarden i linet. Vintetiderna pa
sjukhus och vardcentralerna ér alldeles for linga. Under den kommande
mandatperioden kommer vi att prioritera arbetet med att 6ka tillgingligheten och uppna
vardgarantins malsittningar genom att kunna 6ppna fler vardplatser. 1177 maste bli en
tydlig vég in i sjukvarden. Tjdnsten maste stirkas bade med mer resurser men ocksa med
ett starkare uppdrag och mandat.
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Goda arbetsgivare och facklig politisk samverkan: Vilfirdens medarbetare dr var
viktigaste resurs. Var arbetsgivarpolitisk maste priglas av lyh6rdhet och respekt. Genom
en god personalpolitik som genomsyras av jamstalldhet, blir vi en attraktiv arbetsgivare
som kan klara av de utmaningar som kompetensforsérjningen star infér. En viktig
pusselbit dr vart beslut om att all personal erbjuds heltidstjanster. Allt personal och
medarbetararbete ska genomsyras av en stark facklig politisk samverkan.

Infrastruktur och kollektivtrafik for en fungerande vardag: For att hela linet ska
leva och manniskor fa sin vardag att fungera krivs en vil utbyged och prisvird
kollektivtrafik. Uppsala lin har redan idag ett av Sveriges mest utbyggda
kollektivtrafiksystem. Men vi maste fortsitta att stirka och underlitta exempelvis
pendlandet 6ver linsgrinserna. Den viktigaste forutsittningen dr att byggandet av fyra
spar hela vigen mellan Uppsala och Stockholm blir verklighet. Vi vill ocksa pa sikt driva
regionbusstrafiken i egen regi.

Upplevelser och kultur i hela linet: Vi socialdemokrater vill stirka de kulturella
verksamheterna i linet. Vi kommer alltid att sla vakt om kulturens betydelse for
utvecklingen av ett demokratiskt och vilfungerande samhille. Sirskilt stor potential ser
viiden samlade besGksniringen i linet.

Utbildning och forskning fér en vixande och férindrad arbetsmarknad:
Framtidens jobb skapas inte genom forsimrade villkor och laglonekonkurrens utan
genom satsning pa kunskap och innovationer. Vi socialdemokrater vill dirfor stirka
samarbetet mellan vira tvd universitet, regionen, kommunerna och niringslivet. Vi vill
starka samarbetet pa innovationsomradet. Med en starkare folkbildning med ett tydligt
arbetsmarknadspolitiskt uppdrag skapas férutsittningar for att fler ska kunna ta de jobb
som erbjuds.
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Ett vaxande och hallbart Uppsala lan med
Sveriges lagsta arbetsléshet

Vart mal ar att Uppsala lin ska vara Sveriges mest tillvixtvanliga och dynamiska region
med Sveriges ligsta arbetsloshet. Och vart lin har verkligen unika férutsittningar. Tva
universitet 1 virldsklass, ett starkt och varierat niringsliv, innovativa och utvecklade
forskningsmiljder, ett hogspecialiserat regionsjukhus, goda kommunikationer med en
nirhet till Arlanda och Stockholm och tillgang pa vilutbildad arbetskraft.

Uppsala ldns starka utgangslige kriver stindigt nya dtgirder och forbittringar. Varje
arbetslos person dr en forlust f6r den gemensamt finansierade vilfirden och varje ung
utan jobb dr en dubbel forlust eftersom det riskerar att ocksa bidrar till kinslan av
utanfoérskap.

Vigen tillbaka fran lingtidsarbetsloshet kriver i de flesta fall nagon typ av
arbetsmarknadssatsningar. Regionens verksamheter ir en viktig del av de platser som
langtidsarbetslésa behdver matchas mot och utbildas till. Dirfor bor regionen aktivt
inga i olika regionala arbetsmarknadsprogram. Utover detta ska regionen inom ramen
for sitt regionala utvecklingsansvar arbeta aktivt med tillvixt for att bland annat
motverka langtidsarbetslosheten. Ett sitt 4r genom utvecklad samverkan mellan
regionen och linets samordningstérbund. Individens behov ska vara i fokus.

Att forbittra forutsittningarna for néringsliv och offentliga aktorer att rekrytera ratt
kompetens dr en nyckelfaktor. Féretag med mycket avancerad produktion kriver
personal med hég kompetens som ofta dr mycket svar att fa tag pa. Linets olika aktorer
maste kraftsamla for att forbattra matchningen mellan arbetsgivare och personer med
relevant kompetens.

Starkt samordning for tillvixt och nya jobb

Manga av de problem som hotar den fortsatta utvecklingen grundar sig oftast pa
bristande samordning mellan olika aktérer. Kraften i hela linet maste battre komma till
sin ritt. Regionen, kommunerna, de tvd universiteten, niringslivet, arbetsmarknadens
parter, med flera méste under den kommande mandatperioden samordna sig och
kraftsamla for tillvaxt, innovation och nya jobb.

Inrittandet av branschsammansatta kompetensrad innebir en moijlighet att stirka den
regionala tillvixten. Branschriden ska bland annat arbeta med att skapa anpassade YH-
utbildningar, som bygger pa det uttalade rekryteringsbehovet inom branschen. Uppsala
lin har tidigare placerat sig bland de simsta regionerna i landet inom detta omrade.

Hallbar utveckling

Klimatkrisen dr var tids storsta utmaning. Forskningen sager att vi kan avvirja hotet
men da beh6vs kraftfulla atgirder — och det dr nu. Var region maste ga

tore i klimatomstillningen, som ocksa maste vara rittvis mellan manniskor.
Klimatpolitiken maste utformas, s att laginkomsttagare och boende pa landsbygden
inte far bira en oproportionell del av bérdan.

En langsiktigt hallbar ekonomi maste férenas med miljémaissig och social hallbarhet f6r
att klara en allsidig utveckling i hela regionen. Investeringar i gron teknik, férnybar
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energi och resurssnal produktion kan skapa nya jobb och ekonomisk styrka i hela linet.
Detta bor stimuleras genom en malinriktad offentlig upphandling.

Vi behover ocksé arbeta mer malinriktat tillsammans med de branscher som drabbats
hardast av pandemin, for att skapa utbildningar och utbilda personer mot dessa jobb.

Niringsliv och féretagande

Vi socialdemokrater ska arbeta for stirkta forutsdttningar att bedriva féretag 1 hela linet.
Idag skapas fyra av fem jobb i foretag med féirre dn 50 anstillda. Mot den bakgrunden
bor olika former av stédmedel riktas fraimst mot sma och medelstora féretag. Vi vill
dven underlitta f6r sma och medelstora féretag att delta 1 offentliga upphandlingar.

Idag gar foretagsstod och projektmedel framst till man och mansdominerade
branscher, vilket speglar strukturen i niringslivet och visar att mer arbete krivs for att
Oka jaimstilldheten inom omradet.

Digital infrastruktur

Tillgang till snabb uppkoppling i hela linet ir viktigare an nagonsin. Uppkopplingen ar
avgorande f6r kontakter med myndigheter, barnens skolging och det sociala livet. Trots
stora insatser under manga ar finns det fortfarande gott om vita flickar pa linets
bredbandskarta. De mojligheter som digitaliseringen medfor; att kunna arbeta hemifran,
studera pa distans eller driva féretag maste vara tillgingliga oavsett var man befinner sig
1lanet.

Bostadsbyggande i hela ldnet

Idag rader det stor bostadsbrist i vart lin. Allra storst dr bristen 1 Uppsala kommun, inte
minst 4r det brist pa hyresritter. Ska vart lin fortsitta vixa och utvecklas krivs ett
fortsatt hogt bostadsbyggande 1 alla delar av linet. I Uppsala lin ska vi ga i braschen for
framtidens hallbara byggande som kombinerar och dr en avvigning mellan socialt och
ekologiskt ansvar med rimliga priser.

Socialdemokraterna i Uppsala lin vill:
e Stirka samordningen for att forbéttra matchningen pa arbetsmarknaden
e Inritta branschsammansatta kompetensrad
e Stotta de grona niringarna och bidra till klimatomstallningen
e Att stodmedel till ndringslivet 1 storre utstrackning ska ga till sma féretag
e Ta fram en bredbandsstrategi for hela linet med sirskilt fokus pa landsbygdens
vita flackar

e Skapa forutsittningar for att bygga fler bostider i alla delar av linet
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Ta tillbaka kontrollen over valfarden

Under de senaste decennierna har de privatigda inslagen i den svenska sjukvarden 6kat.
Detta har skett genom en kombination av kundvalsmodeller, nya ledningsfilosofier och
ekonomiska styrsystem. Den demokratiska styrningen har minskat och marknadsliberala
principer har fitt storre utrymme. Socialdemokraternas uppfattning ér att det dr de
medicinska prioriteringarna som ska styra varden, inte marknadskrafterna.

De befintligas vardvalen 1 specialistvarden har inneburit en kraftig kostnadsokningstakt
vilket medfort en omférdelning av resurser fran resten av sjukvarden. Trots att andra
verksamheter har hégre medicinsk prioritet. Den hir utvecklingen maste brytas om inte
hela fortroendet f6r den offentligdrivna valfirden ska raseras.

Pandemin och innan den materialférsérjningskrisen 2019 har visat hur viktigt det dr att
ha kontroll 6ver regionens centrala verksamheter for att snabbt kunna vidta atgirder
och minska sarbarheten. Att de blagrona under pagaende pandemi har valt att inleda
utredningar om ytterligare privatiseringar inom Akademiska sjukhuset dr i var mening ett
steg 1 helt fel riktning.

Att hela eller delar av verksamheten inom Ogon, éron, plastikkirurgi och gynekologi kan
komma att privatiseras innebar att befintliga samarbeten och fungerande vardkedjor slits
sonder. Inte minst kommer detta att paverka den virldsledande kliniska forskning som
idag bedrivs inom Akademiska sjukhuset.

Vi socialdemokrater motsitter oss sjilvklart de foreslagna privatiseringarna inom
Akademiska sjukhuset. Vi motsitter oss dven de forslag som innebir att till exempel de
viktiga ndrvardsplatserna kan komma att drivas i privat regi.

Socialdemokraterna i Uppsala l4n vill:
e Inte medverka till ndgra ytterligare privatiseringar inom specialistvarden
e Avsluta kostnadsdrivande vardval och se 6ver de befintliga utifran att de storsta
vardbehoven alltid ska prioriteras
e Se Over ersittningssystemen inom primarvarden sd att kontrollen och kraven pa
de privata aktorerna okar
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Ett tryggare Uppsala lan

Brottsligheten utgdr ett hot mot hela det demokratiska samhallet och ska bekimpas med
alla medel. Det dr nir tron pa framtiden gar férlorad som gingen och valdet blir ett
alternativ. Vi ska bekdmpa brotten, men ocksa brottens orsaker. Ur otrygghet och
ojamlikhet f6ds 6kad kriminalitet. En framgangsrik brottsbekdmpning forutsitter tidiga
torebyggande insatser och hela samhillets engagemang. Kommunerna i vart lin ska ha
ett aktivt brottstérebyggande arbete. Sdrskilt viktigt dr att prioritera tidiga insatser riktade
till barn och ungdomar

Tryggheten behover 6ka 1 bostadsomraden, pa sjukhus, tagstationer, pa gator och torg.
Brottsligheten och otryggheten det leder till utgor ett hot mot hela det demokratiska
samhillet och ska bekimpas med alla medel. Som socialdemokrater kommer vi i alla
sammanhang att forsvara demokratin, de minskliga rittigheterna och det 6ppna
samhallet.

Vi ska bekimpa brotten, men ocksa brottens orsaker. Poliserna behover bli fler
Samtidigt behover det brottsférebyggande arbetet och civilsambhillet stirkas. Det
effektivaste sittet att hindra unga minniskor att valja kriminalitet 4r att erbjuda ndgot
som dr bittre: en bra utbildning, nagot meningsfullt att géra pa fritiden, ett fOrsta jobb
eller mojlighet att flytta hemifran.

Varje ar moérdas ett 15-tal kvinnor av nagon som de har eller har haft en nira relation
med. Det ar fullstindigt oacceptabelt. Vi kommer att verka for att nollvisionen f6r mins
vald mot kvinnor genomférs. Kvinnors sikerhet ska 6ka savil i hemmen som i
sambhillet i stort. Alla former av diskriminering pa grund av koén, kénsidentitet, etnisk
tillhorighet, religion, funktionsnedsittning, sexuell liggning eller dlder ska motarbetas.

Ett starkt och levande civilsamhille ger demokratins styrka. Genom det ideella
engagemanget fostras och skolas individer i demokratin som organiseringsform.
Foéreningslivet och folkrorelsearbetet, med idrottsrorelsen, studieférbunden och
frivilligorganisationerna i spetsen, ar avgorande for att skapa moétesplatser 6ver
klassgrinser och stirka demokratiska virderingar. Folkbildning dr en viktig del av det
livslanga lirandet. Studieférbund och folkhdgskolor 6kar minniskors méjligheter till
kunskap och demokratiskt inflytande.

Socialdemokraterna i Uppsala l4n vill:
o Oka tryggheten pa gator, torg och andra offentliga miljder
e Stirka det brottsférebyggande arbetet pa alla nivaer
o Genomfora kraftfulla insatser mot mans vald mot kvinnor

e Ge ideella organisationer bittre forutsittningar att aktivt delta i det framtida
samhillsbyggandet
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Starkt beredskap och sdkerhet

De senaste dren har priglats av aterkommande kriser; materialférsérjningskrisen pa
hésten 2019 f6ljdes av Covid-19-pandemin som under 2020 och 2021 héll oss alla 1 sitt
grepp. Pandemin fick en lingtgiende paverkan pa hela samhillet och des effekter pa
lang sikt kan vi egentligen bara spekulera om. Den ryska invasionen av Ukraina inleddes
1 februari 2022 och det dr dn sd linge alldeles for tidigt att uttala sig om vilka effekter
och pafrestningar den kommer att innebira.

Kriserna har pa olika sitt visat pa allvarliga brister i den svenska vilfirdens formaga att
hantera uppkomna situationer. Tillgangen till likemedel, skyddsutrustning och annan
sjukvardsmateriel dr beroende av globala leveranskedjor, som dr tinkta att med ett
konstant inflode forse sjukvarden med det som beh6vs for att kunna utfora sitt
uppdrag. En av de birande tankarna har varit att kostnaderna for lagerhallning ska
kunna minimeras.

Nir de globala leveranskedjorna brast under trycket fran pandemin riskerade svensk
sjukvard att std utan livsviktig utrustning. Vi menar att det var ett misstag att forlita sig
pa ett sa sarbart system. For att stirka sjukvardens beredskap mot framtida kriser
kommer det att krivas savil samordnade nationella initiativ som ett fortsatt regionalt
ansvar for att se till att sjukvarden i varje region har en buffert av sjukvardsmaterial och
annan utrustning.

Bristerna i sjukvardens krisberedskap handlar dock inte bara om tillgangen till lakemedel
och sjukvardsmateriel. Sjukvardens kapacitet ricker inte till for att méta vardbehovet
under normala omstindigheter. Nir pandemin slog till blev den snabbt tinjd till
bristningsgrinsen, vilket drabbat bade patienter och vardpersonal. For att uppritta en
god krisberedskap menar vi socialdemokrater att vi dels maste komma bort fran just-in-
time-tinkandet f6r varuleveranser men ocksa se 6ver kravet pa stindiga effektiviseringar
i verksamheterna.

Socialdemokraterna i Uppsala lin vill:

e Inritta ett permanent beredskapslager av likemedel och sjukvardsmateriel, enligt
principen om omsattningslagring

e Att sjukvarden ska uppritthalla en viss 6verkapacitet for att klara av framtida
kriser

e FEitt nationellt sammanhallet system for lagerhallning av likemedel och
sjukvardsmateriel f6r fredstida kriser och krig ska utvecklas 1 nira dialog mellan
regeringen, regionerna och berérda myndigheter

e Det ska finnas en produktionskapacitet for viktiga likemedel och
sjukvardsmateriel 1 landet, alternativt sikra tillgangen genom en gemensam
tillverkningsberedskap med andra linder
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Mer vard narmare manniskor

Malet f6r all socialdemokratisk politik dr att skapa ett social hallbart och rittvist samhalle
genom att bekdmpa klassklyftor och ojamlikhet.

Malet med den socialdemokratiska hilso- och sjukvardspolitiken édr att bidra till en
forbittrad och jaimlikare hilsa. De skillnader som idag finns mellan olika delar av linet,
olika generationer och inte minst olika etnisk och social bakgrund maste motverkas.
Hilso- och sjukvirden ska priglas av en helhetssyn dir det ér lika viktigt att férebygga
ohilsa som att lindra och bota den. Den avgorande fragan for att klara av detta ar att
starka tillgdnglicheten och féra ut sjukvarden nirmare linsinnevanarna.

Framtidens vird kommer 1 storre utstrickning forflyttas fran traditionella sjukhus till
vard- och hilsocentraler samt goras tillgingliga genom mobila team och digitala
16sningar. Dessutom kommer en storre del av varden i framtiden att ges i patientens
eget hem. Det 6kar patientsikerheten samtidigt som sjukhusens funktioner som
ansvariga for den mest kritiska sjukvarden starks.

Det foérebyggande folkhilsoarbetet 1 linet maste stirkas och utvecklas.
Folkhilsorelaterade sjukdomar och problem har 6kat kraftigt de senaste dren. Okat
stillasittande och ett forsvagat foreningsliv riskerar att allvarligt forsamra halsan i hela
befolkningen och sarskilt utsatta dr barn och ungdomar.

Behovet av sjukvard 6kar med stigande alder. De flesta stora folksjukdomar drabbar 1
stor utstrickning de dldsta. Att frimja hilsan hos de ildre och dirmed bidra till ett
lingre och rikare liv dr prioriterat. Vi socialdemokrater vill inled arbetet med att erbjuda
dldre fran 65 ars alder regelbundna hilsoundersékningar. Ersittningssystemen inom
primérvarden maste utformas for att frimja dldre multisjukas behov.

Det finns idag manga engagerade manniskor som vill forstirka vilfirden genom
trivilliga insatser eller utifrin en gemensam idé. Socialdemokraterna vill bygga vidare pa
och utveckla projekt med sociala féretag som verkar och beh6évs inom de narings-
arbetsmarknads- och socialpolitiska filten.

Virt langsiktiga mal dr att varden ska vara fri fran kéer och att vardgarantin ska
uppfyllas till 100 procent. att alla ska kunna komma i kontakt med sin vardcentral
samma dag och fi en medicinsk beddmning av virdpersonal inom tre dagar.

Okad likarnirvaro inom den kommunala ildreomsorgen

Samarbetet mellan Region Uppsala och linets kommuner nir det kommer till ansvaret
tor de dldres hilsa blev skirskdadat och kritiserat under Covid-19 pandemin. Att 6ka
likarndrvaron pa lanets dldreboenden ir en nédvindig och vilkommen satsning som
okar vardkvaliteten och forhindrar onédigt lidande bland de boende.

Rehabilitering

Rehabiliteringen dr en av de viktigaste delarna i hilso- och sjukvirden och ska inga som
en sjilvklar del 1 vardkedjan. En tillginglig, kvalitativ och sammanhallen rehabilitering ér
en avgorande férutsittningarna for en god hilsa och att kunna komma tillbaka till ett
arbete och ett aktivt liv efter en skada eller sjukdom. Tyvirr har patienter och anhériga
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upplevt att det finns stora brister i rehabiliteringen och att minniskor fallit mellan stolar.
Virt mal dr dirfor en sammanhallen och individanpassad rehabilitering som 4r en
integrerad del av vardkedjan. Vi vill utveckla ett samlat rehabiliteringscentrum med team
med kompetens kring alla medicinska omraden ska darfor utvecklas. Vi vill ocksa satsa
pa att vidareutveckla systemet med digitala rehabiliteringsplaner.

Tandvard

Tandhilsan ér tyvirr fortfarande en stor och vixande klassfriga. En god tandhilsa har
en stor betydelse for hela kroppens vialmédende och dirmed en oerhort viktig
folkhalsofraga. For att pa allvar ta steg mot en jamlik tandhalsa beh6vs politiska insatser
pa nationell niva. For att bibehalla vart lins goda tandhilsa ska avgifter och taxor inom
folktandvarden i Uppsala hallas liga.

Socialdemokraterna i Uppsala l4n vill:
e Att det ska finnas en offentligdriven vardcentral i varje kommun
o  Genomféra virdcentrum i Tierp, Gottsunda, Enképing och Osthammar
e Att det ska finns ett virdcentrum i alla linets kommuner

e Satsa pa det forebyggande folkhilsoarbetet och samarbetet med den ideella
sektorn

e FErbjuda hilsoundersékningar fran 65 ars alder

e Att ersdttningssystemen inom primirvarden maste utformas for att frimja éldre
multisjukas behov

e Skapa ett rehabiliteringscentrum

e Satsa pa niarvardsplatser och mobila nirvardsteam i hela linet

e Vidareutveckla systemet med digitala méten inom primérvarden

e Att taxorna i tandvarden ska fortsitta vara laga
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Kortare koer till Sveriges basta sjukvard

Malen for Socialdemokratisk hilso- och sjukvardspolitik dr en vard i virldsklass som
erbjuds pa jimstallda och jimlika villkor. Varje manniska, oavsett bakgrund ska ha
tillgang till de basta behandlingsmetoderna utifran sina specifika virdbehov. Langa
vintetider skapar minskligt lidande och drabbar de sjukaste och svagaste 1 samhallet
hardast. Vi vill darfor gora allt som star 1 var makt for att korta vintetiderna och minska
koerna inom sjukvirden.

Hilso- och sjukvirden har stora brister 1 tillganglichet med linga vardkéer som f6ljd.
Virt langsiktiga mal dr att varden ska vara fri fran kder och att vardgarantin ska
uppfyllas till 100 procent. Det innebir att ingen i vart lin ska behova vinta lingre an 90
dagar pa behandling inom specialistvarden. Det betyder ocksa att alla ska kunna komma
1 kontakt med sin vardcentral samma dag och fa en medicinsk bedémning av
vardpersonal inom tre dagar.

Den huvudsakliga orsaken till dalig tillgéinglighet ar brist pa personal. Dirfér behover
utbildningsplatserna utékas och omfatta fler personalkategorier. Vi behéver ocksa se
over och stirka mojligheten till utbildning pa betald arbetstid. Vi behéver ocksa se 6ver
anvindandet av ritt kompetens. Uppgifter som idag gors av en viss yrkeskategori kan
istillet utféras av en annan.

Digitalisering

Vi socialdemokrater vill att Region Uppsala dterigen ska bli ledande i att utveckla och
anvinda digitala tjanster inom hiélso- och sjukvarden. Tider ska kunna bokas och
avbokas och digitala vardbesok ska kunna anvindas nir sa dr limpligt. Den digitala
varden ska underlitta savil f6r patienter som f6r vardpersonal patientsikerheten ska
alltid sittas 1 forsta rummet. Digitala verktyg ska inte innebira merarbete eller slutna
system i eller mellan vardnivéer.

Genom digitaliseringen kan varden utformas utifran patientens perspektiv och behov
samtidigt som resurserna anvands mer effektivt och administrationen for
vardpersonalen minskar. Det finns dock en utveckling dar privata vardforetag genom
digital vard utmanar principen om vard efter behov. Utveckling av digital vard far inte
hanteras pa ett sitt som gor att manniskor med storre vardbehov trings undan.

Stark 1177 som en vig in

For att kunna halla samman varden 6ver virdnivaerna dr 1177 en central funktion.
Sedan 1177-tjansten hosten 2017 togs 6ver i egen regi har samordningen forbittrats. Vi
socialdemokrater vill fortsitta att utveckla 1177 som patientens forsta kontakt med
sjukvarden. Genom att vidareutveckla de digitala vardkontakterna 6kar patientens
inflytande och delaktighet 6ver den egna varden. Vi har dnnu bara sett bérjan pa vad
digitaliseringens mojligheter kan innebéra for sjukvardens utveckling. Mojligheterna till
digitala méten inom primarvarden ska vidareutvecklas.

Landets bésta forlossningsvard

Vi vill prioritera kvinnors hilsa och férlossningsvarden. En trygg och siker férlossning
ar en rattighet for alla kvinnor och alla familjer. Det kridver mer personal och moderna
lokaler som mojliggor ett gott omhindertagande. Vart mal dr att kunna erbjuda en



ak :
We Socialdemokraterna

barnmorska per fédande nagot som regionen idag inte klarar av. Vi médste genomfora
riktade utbildningssatsningar for att 6ka antalet barnmorskor.

Kvinna- barnhuset pa Akademiska sjukhuset ér i stort behov av renovering och
ombyggnad. Fragan har diskuterats i atminstone ett halvt decennium men ér fortfarande
inte 16st. Vi socialdemokrater kommer att se till att ett genomférande av ett nytt kvinna-
barnhus blir verklighet under niasta mandatperiod.

Forlossningsskador f6ljs idag inte upp 1 tillricklig utstrickning vilket resulterar i onédigt
och manga ganger livslangt lidande. Vi socialdemokrater vill inféra regelmassiga
efterkontroller och ettarskontroller f6r alla f6dande kvinnor precis som for barnen.

Psykisk hilsa

Den psykiska ohilsan okar i samhillet. Sdrskilt markant dr 6kningen hos unga flickor.
Nistan var tredje diagnos som stills pa vardcentralerna grundas 1 psykisk ohilsa. For att
mota detta vixande problem krivs flera insatser.

Fler psykologer och kuratorer behdver anstillas pa vardcentralerna for att kunna mota
behoven. For att 6ka tillgingligheten och sinka trosklarna for att s6ka hjilp ska det
finnas en sirskild telefonlinje till akutpsykiatrin. Specialistpsykiatrin ska erbjuda
hogkvalitativ och tillginglig vard 1 hela linet, vilket kommer kriva satsningar bade pa
fysiska mottagningar, samtalsmottagningar, och fortsatt utveckling av den mobila
varden, dven inom akutpsykiatrin.

Barn och unga som mar psykiskt daligt 4r en sdrskilt utsatt grupp som maste fangas upp
tidigt. Det beh6vs mer resurser till den specialiserade barn- och ungdomspsykiatrin och
till primarvardens Forsta linje. Samverkan med kommunala verksamheter som skola,
elevhilsa och socialtjanst maste fortsitta utvecklas for att stirka det férebyggande
arbetet. En god samverkan mellan barnhilsovird och elevhilsa ar ocksa nédvindig.

Mammografi

Att det finns en val utbyged och tillginglic mammografi dr en trygghet for alla kvinnor 1
vart lan. Att minska antalet fall av brostcancer ir en viktig hilso- och
sjukvardsprioritering for vart lin. Vi vill att mammografin ska vara kostnadsfri dven for
de patienter som besoker varden med remiss. Vi vill ocksa ta bort den Gvre
aldersgrinsen som idag ar 75 ar.

Socialdemokraterna i Uppsala lin vill:

e Region Uppsala ska bli bast i Sverige pa att uppfylla vardgarantins
tillganglighetskrav

e Region Uppsala ska bli ledande 1 att utveckla och anvinda digitala tjanster inom
hilso- och sjukvarden

e Det ska finnas en barnmorska per fédande

e Infora efterkontroller och ettarskontroller f6r fodande kvinnor

e En direkttelefonlinje till akutpsykiatrin ska aterinforas

e Infor avgiftsfri mammografi f6r alla
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Goda arbetsgivare och facklig politisk samverkan

Hela vilfirdssystemets framtid hinger pa var f6rmaga att vara en attraktiv arbetsgivare.
Virt mal ar att Region Uppsala ska vara en monsterarbetsplats. Hit ska personal soka
sig, vilja att stanna kvar och dven rekomenedera andra att soka sig. En bra
personalpolitik forbattrar kvaliteten 1 vélfarden och bidrar till ett 6kat intresse for
vardyrkena. Regionen ska aktivt arbeta med arbetsmiljon och utdka medarbetarnas
mojligheter till delaktighet och inflytande.

I vara upphandlade verksamheter ska alltid tydliga krav stillas pa bra arbetsmiljé och
l6ner. Vivill ocksa att det ska stéllas krav pa kollektivavtal i upphandlingar och att dessa
krav dven ska omfatta underleverantérer. Vid upphandling fran andra linder ska ocksa
krav stillas pa hallbar produktion och goda arbetsvillkor. Det som kallas hyvling av
tjanster ska inte forekomma i regionens verksamheter.

Ett lyssnande ledarskap ér en forutsittning for att kunna ta tillvara verksamhetens hela
potential. Personalens inflytande 6ver beslut som paverkar arbetsplatsen ska 6ka. Som
medarbetare i Region Uppsala ska det finnas méjlighet att vixa och utvecklas och det
ska finnas kontinuitet och forutsdgbarhet f6r den anstillde. Verksamheterna ska ga mot
en tillitsbaserad styrning dir vi later proffsen vara proffs och dir personalens vardag
praglas av dialog och medbestimmande.

Balans mellan uppdrag och resurser dr grundligeande f6r att skapa hilsosamma
arbetsplatser. Virdens personal ska ges goda arbetsvillkor och fler kollegor for att klara
av att tillgodose medborgarnas 6kade vardbehov. For att de anstillda ska mé bra pa
jobbet krivs ett systematiskt arbetsmiljoarbete, bade nir det handlar om den fysiska och
den psykosociala arbetsmiljon, och det arbetet ska ske i samverkan med de fackliga
organisationerna. Det ska ocksa finnas goda méjligheter till friskvard f6r personalen.

Jamstillda I6ner

Den offentliga sektorn ska inte subventioneras av laga l6ner och daliga
anstillningsférhallanden inom kvinnodominerade yrkesgrupper. Loneskillnader, inom
och mellan jimforbara yrken, pa grund av kén ska upphéra. Samma sak giller otrygga
anstillningsférhallanden och deltid. Heltidsarbete ska vara normen pé arbetsmarknaden
och tidsbegransade anstillningar ska minimeras.

Sprakkrav

Att bli forstadd och att kunna kommunicera med sjukvarden ar en trygghetsfraga. Dirfor ar
sprakkompetens viktigt f6r alla medarbetare inom varden. Vi socialdemokrater vill se
skirpta sprakkrav. For den som dnnu inte behirskar svenska spriket ska arbetsgivaren ge
forutsittningar och mojligheter att tillgodogoéra sig detta.

Inhyrd personal

En stor brist 1 dagens personalforsorjning ar det 6kade beroendet av inhyrd personal.
For att frimja kontinuitet, forbattra arbetsmiljon och minska kostnaderna maste
beroendet av inhyrd personal brytas. Vi socialdemokrater kommer att arbeta for att det
ska bli svarare att regelmissigt ta in inhyrd personal och vill i stillet genomfora
motsvarande satsningar pa den egna personalen. Fordelarna med att vara anstilld maste
uppviga lockelsen att bli inhyrd. Att ha en anstillning i vilfirden ska alltid I6na sig.
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Kompetensutveckling

Vi Socialdemokrater har under flera éar drivit fragan om att det ska skapas en sarskild
fond f6r medarbetarnas kompetensutveckling. Att medarbetarna sjilva ska kunna
ansOka om medel for att stirka och utveckla sig sjilva dr en mycket bra metod for att
forbattra relationen och bidra till lojalitet mellan den anstillde och arbetsplatsen

Utbilda fler

De insatser med betald vidare- och specialistutbildning som har gjorts maste virnas och
vidareutvecklas. Vi vill att fler specialiteter ska omfattas och att mojligheten till betald
utbildning kontinuerligt ska matchas mot bristkompetenser inom sjukvarden. Lika
viktigt som det 4r att sikerstilla spetskompetens genom riktade utbildningsinsatser dr
det att genomfora breda insatser inom fort och vidareutbildning.

Socialdemokraterna i Uppsala lin vill:
e I dialog med de fackliga organisationerna satsa pa arbetsmiljon
e Minimera de tidsbegrinsade anstillningarna
e Stilla krav pa kollektivavtal vid upphandlingar, kraven ska dven gilla f6r
underleverantrer
e Forbittra villkoren £6r personalen i upphandlad verksamhet
e (Garantera lika 16n f6r lika arbete och jamstillda 16ner
e Infora sprikkrav och moijlighet till sprakutbildning i verksamheten
e Tydliggbra reglerna for att ta in inhyrd personal
e Att heltid ska vara norm och delade turer inte ska férekomma
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Infrastruktur och kollektivtrafik f6r en fungerande
vardag

Virt lin ska hélla ihop och det ska vara méjligt att bo, leva, och verka 1 alla dess delar.
Men det idr inte mojligt utan vil transporter av méinniskor och gods. Vart mal dr ett lin
dir vi genom stirkta hallbara transporter har byggt bort klyftorna mellan stad och land.
For att nystarta kollektivtrafiken efter pandemin kravs kraftfulla och riktade insatser.

Kollektivtrafiken ska ha en sjilvklar plats i den pagaende klimatomstallningen. Genom
att fler reser tillsammans och att vira bussar koérs pa miljovinligare drivmedel tas stora
steg mot ett fossilfritt samhille.

Vi socialdemokrater vill att regionbusstrafiken ska bedrivas 1 egen regi istillet f6r som
idag i upphandlad form. Vi dr 6vertygade om att det ger oss bittre mojligheter att
snabbt anpassa trafiken, anamma nya tekniska 16sningar och erbjuda bra villkor for de
anstillda.

For att fortsitta utveckla och stirka vart lan maste vi ha en infrastruktur som fungerar
och som gir att lita pa. De stora satsningar som den socialdemokratiska regeringen har
gjort pa bland annat fyra spar mellan Uppsala och Stockholm 4r bra men de maste ocksa
kompletteras med regionala satsningar som kriver ett starkare politiskt ledarskap.

Kollektivtrafik som far vardagen att fungera

Kollektivtrafiken maste ges en framskjuten plats i all samhallsplanering. Om
kollektivtrafiken ska bli ett alternativt till privatbilismen maste hela samhallet planeras sd
att kollektivtrafiken tillats komma in och prioriteras.

Kollektivtrafiken maste bli en naturlig del tidigt i all samhallsplanering. Linets
kommuner och regionen maste tillsammans se till att det skapas férutsittningar for
fungerande kollektivtrafik redan i samband med att méinniskor borjar flytta in i nya
omraden. Vi socialdemokrater vill att regionens kollektivtrafik ska satsa pa de
modernaste l6sningarna. Vi vill under den kommande mandatperioden 6ppna upp for
mojligheten att 1 nya bostadsomriden prova forarlésa autonoma bussar.

For de av linets pensiondrer som sillan anvinder sig av kollektivtrafiken kan
biljettpriserna upplevas som betungande. Vi vill dirfor préva att lata pensiondrer dka for
rabatterat pris under lagtrafik. Vi vill ocksa dterinféra det sommarkort som gav barn och
ungdomar méjlighet att kunna rora sig med kollektivtrafik och didrmed fa en rikare
sommarupplevelse. Vi undviker stillasittande och isolering samtidigt som vi ger barn och
ungdomar ett rikare sommarlov. Vi vill ocksé infora ett sarskilt upplevelsekort f6r att
stodja en satsning pa linets samlade besoksniring.

En infrastruktur att lita pa

Den i sirklass viktigaste infrastrukturinvesteringen i linet dr utbyggnaden till fyra spar
mellan Uppsala och Stockholm. De borgerliga partiernas oférmaga att vara tydliga 1 sitt
efterlevande av de avtal som har tecknats med staten riskerar att dventyra projektet. Vi
socialdemokrater kommer att sta f6r det starka och tydliga ledarskap som krivs for att
leva upp till avtalet och sikerstilla investeringen.
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Pa vart lins stora landsbygd ér vil underhallna vigar en nédvindighet och hir krivs det
stora satsningar under de kommande aren. Det stindigt fordyrade och uppskjutna
atbetet med att firdigstilla vig 288 till Osthammar maste fullf6ljas under den
kommande mandatperioden. Vigen ska sa lingt det bara dr moijligt byggas ut till
motesseparerad standard.

Mellan linets tva storsta orter Uppsala och Enk6ping saknas det idag tagférbindelse.
Arbetet med att fa till stind det sd kallade Arosstraket har dragit ut pa tiden inte minst
genom lagprioriteringen av regionerna i vart nairomrade. Vi socialdemokrater kommer
under den kommande mandatperioden se till att en forstudie genomférs sa att projektet
kan bérja ndrma sig ett genomforande och pa sikt inkluderas i den nationella planen.

Regionen och kommunerna maste ocksa tillsammans vara drivande i att bygga ut
laddinfrastrukturen for eldrivna fordon.

Sparvig Uppsala

Vi socialdemokrater stir bakom satsningen pa sparvig 1 Uppsala. Nar vara stider vixer
och byggs ut med nya bostadsomraden som storleksmissigt motsvarar mindre svenska
kommuner maste vi vara beredda att anvinda oss av verkligt kapacitetsstark
kollektivtrafik f6r att kunna kollektivtrafikférsérja dessa bostadsomraden.

Socialdemokraterna i Uppsala l4n vill:

e Att kollektivtrafiken ska inkluderas och prioriteras i samhallsplaneringen

e Infbra rabatterade enkelbiljetter f6r pensionirer under lagtrafik

e Inféra sommarkort for barn och ungdomar

e Infbra ett sarskilt upplevelsekort

e Att Aroslinken ska bli en del av den nationella infrastrukturplanen

e Oka mingden laddméiligheter for enklare omstillning till eldriven personbilstrafik
e Att utbyggnad sker till fyra spar mellan Uppsala och Stockholm
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Upplevelser och kultur i hela lanet

Ett kulturliv som star starkt och fritt dr en férutsittning f6r det demokratiska sambhillet.
Kulturens betydelse blir som tydligast av det harda motstind den méter av var tids
auktoritira stromningar. Vi socialdemokrater star upp for kulturens frihet att ge
minniskor mojlighet att vixa och utvecklas.

Upplevelser 1 form av kultur och natur berikar vardagen och bidrar till battre hilsa,
vilbefinnande och 6kad kreativitet. Det kan handla om ett besok pa teatern,
kanotpaddling, att se en fotbollsmatch eller en konsert. Genom att 6ppna dorren till den
personliga upplevelsen nar vi manniskor i deras vardag. Den kulturella kraften ger nya
idéer och infallsvinklar. Kultur och kreativitet dr viktiga komponenter i arbetet f6r
hallbar utveckling, saval socialt som ekonomiskt och miljomassigt.

Utveckla film- och musikkarusellerna

Vivill fortsitta att utveckla satsningar pa kulturverksamheter runt om 1 linets
kommuner. Till exempel Musik i Upplands uppskattade “Konsertkarusell” ska fortsitta
att utvecklas 1 nira samarbetar med féreningar runt om i linet. Vi vill fortsitta
satsningen genom att komplettera konsertkarusellen med motsvarande karusell inom
filmomradet.

Besoksniringen

Ett omrade dir vi har bra férutsittningar att utvecklas, dr den samlade besoksnaringen. 1
affirs- och arbetsresorna finns en outnyttjad potential och intresset for privatturismen i
vara kustnira omraden, historiska platser och olika typer av arrangemang kan utvecklas
ytterligare. Vi har redan idag manga attraktiva bescksmal men vi behover aktivt arbeta
med att forlinga bes6ken och 6ka antalet 6vernattningar. Da krivs ndra samverkan
mellan branschens aktorer savil privata som offentliga. Den vixande kreativa sektorn
med film, design mm beho6ver ocksa bittre forutsittningar for att fortsitta utvecklas.
Det dr en angeldgen for alla som dr involverade i besdksniringen att definiera,
positionera och marknadsféra det unika 1 vart lin.

Friluftsliv

Upplandsstiftelsen en viktig aktor i arbetet med att bevara den biologiska mangfalden.
De arbetar dven med att utveckla friluftslivet i linet samt att utbilda linets barn och
ungdomar genom naturskolan. Vi vill sla vakt om och utveckla Upplandsstiftelsens
verksamhet genom att de far erforderliga resurser och langsiktiga
planeringsférutsattningar.

Socialdemokraterna i Uppsala lin vill:

e Komplettera de befintliga musikkarusellerna med motsvarande verksamheter inom
film

e Genomfora en tydligt riktad satsning pa besoksndringen i hela linet

e Ge Upplandsstiftelsen goda och férutsidgbara forutsittningar att bedriva naturvard,
friluftsliv och naturskola
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Utbildning och forskning fér en vaxande och
forandrad arbetsmarknad

Eftersom alla kommuner inte pa egen hand kan erbjuda fullédig bredd pa gymnasie- och
vuxenutbildning maste regionen underlitta samarbete mellan kommunerna sa att alla
tillsammans kan erbjuda bred gymnasie- och vuxenutbildning av hog kvalitet, inte minst
utbildningar inom yrken dir det rader kompetensbrist.

Linets Folkhégskolor dr centrala for att erbjuda passande utbildningsmiljéer och
inriktningar, inte minst f6r unga vuxna och utrikesfédda som behéver en annan
utbildningsmodell 4n den vanliga gymnasieskolan. De fyller dirmed en nyckelroll 1
arbetet att stirka integrationsarbetet och att bekimpa ungdoms- och
langtidsarbetsléshet. Vi socialdemokrater vill se en starkare koppling mellan
folkhégskolorna och arbetsmarknadens efterfragan.

Regional life science strategi

Under de gangna fyra dren har Akademiska sjukhuset tappat mark till framforallt
Karolinska sjukhuset i Stockholm. For att bibehilla och utveckla Akademiskas stillning
kriavs det aktiva insatser och prioriteringar. Sarskilt nedprioriterat har arbetet med life-
science sektorn varit. Vi socialdemokrater vill dirfor att en sirskild strategi for Life-
science ska tas fram och implementeras for att stirka linets konkurrenskraft inom detta
viktiga omrade.

Socialdemokraterna i Uppsala l4n vill:

e  Oka samordningen av gymnasieutbildningarna i linet

e Anvinda linets folkhdgskolor som en aktor i arbetsmarknadspolitiken
e Ta fram en regional life science strategi
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